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(57) Abstract: The invention concerns a method for reducing mutual interference of a digital data transmission or broadcast from a 
satellite to terrestrial receivers and terrestrial network links using sub-bands each of specific and narrow frequency, belonging Co an 
extended band, the sub-bands being assigned to different terrestrial zones wherein the links are provided. Therefor, the information 
from the satellite is converted in the form of digital symbols and the digital symbols are distributed over several carriers belonging 
to a group of carriers distributed in a channel assembly covering at least four of the frequency sub-bands, by spread spectrum. 

(57) Abrege : Le precede" vise a nSdutre le brouittage mutuel d'une transmission ou diffusion d'information sous forme nurnerique 
depuis un satellite vers des recepteurs terrestres et des liaisons d'un reseau terrestre utilisant des sous-bandes chacune de frequence 
de*terminee et etroite. appanenam & une bande Vendue, les sous-bandes etanl affectees a des zones lerrestre diSerentes au sein des- 
quelles s'effectuenr les liaisons. Pour cela on met I 'information proven ant du satellite sous forme de symboles numeriqoes ei on 
distribue les symboles numeriques sur pjusieurs porteuses appartenant a un groope de pone uses qui son l re parties dans r ensemble 
d'un canal recouvram au moins quatre des sous-bandes de frequence, en effectuant un eialeroenl de spectre. 
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